
            
    日 期日 期日 期日 期 :  2222011 年 9 月 13 日  (星 期 二 )     活 動活 動活 動活 動 時 間時 間時 間時 間 ::::     上 午 十 時 至 下 午 四 時  活 動活 動活 動活 動 地 點地 點地 點地 點 ::::     新界上水馬草壟 展能運動村 (見背頁地圖) 集 合集 合集 合集 合 地 點地 點地 點地 點 ::::     1.     展能運動村 正門入口 (9 時 50 分)    2. 上水鐵路站 彩園邨出口 (9 時 30 分)                 對 象對 象對 象對 象 ::::         本會會員及其家人     費 用費 用費 用費 用 : 每 位 HK$100  **大 小 同 價 **  (0-2 歲 免 費 ) (包 入 場 費 、 歷 奇 活 動 、 導 師 及 午 餐 ， 協 會 已 作 部 份 津 貼 ) 
 內 容內 容內 容內 容 : 由 導 師 設 計 及 帶 領 多 項 歷 奇 活 動 , 包 括 飛 越 橫 樑、 羅 馬 炮 架、 水 柱、 高 牆 等 ,  給予 家 長 及 子 女 一 個 互 動 平 台 , 提 升 互 相 合 作 性 、 自 信 心 及 解 決 問 題 能 力 。    報 名 方 法報 名 方 法報 名 方 法報 名 方 法 : 請 於 9 月 8 日  前 填 妥 報 名 表 格 , 1.1.1.1. 傳 真傳 真傳 真傳 真 ：：：： 2661 59422661 59422661 59422661 5942    2.2.2.2. 致 電致 電致 電致 電 ：：：： 6356 4053 6356 4053 6356 4053 6356 4053 留 言 報 名留 言 報 名留 言 報 名留 言 報 名     請 清 楚 說 出 姓 名 、 聯 絡 電 話 、 會 員 號 碼 (見 信 封 地 址 右 上 角 )及 參 加 人 數  

3.  網 上 報 名網 上 報 名網 上 報 名網 上 報 名 ：：：：  登 入 本 會 網 頁   www.adhd.org.hk  **本 會 活 動本 會 活 動本 會 活 動本 會 活 動 **  報 名 ,  然後將填妥的報名表格傳真 : 2661 5942 至本會。 
 付 款 方 法付 款 方 法付 款 方 法付 款 方 法 ：：：：  將 所 需 款 項 存 入 本 會 銀 行 帳 戶  ((((匯 豐 銀 行 戶 口匯 豐 銀 行 戶 口匯 豐 銀 行 戶 口匯 豐 銀 行 戶 口 817-070030-001 ) ,) ,) ,) ,  然 後 將 入 數 紙  

          轉 帳 收 據 ， 寫 上 姓 名 、 會 員 號 碼 及 聯 絡 電 話 ， 傳 真 ： 2661 59422661 59422661 59422661 5942  至 本 會 。  
* 將 有專 人致電回 覆將 有專 人致電回 覆將 有專 人致電回 覆將 有專 人致電回 覆 , 確認 留位確認 留位確認 留位確認 留位  * 

展 能展 能展 能展 能 運 動 村運 動 村運 動 村運 動 村    

建議交通建議交通建議交通建議交通：：：：        1.    上水鐵路站 上水廣場露天小巴站，乘綠色小巴 51K (HK$4.70), 車程 15分鐘, 東方區站下車, 再步行 10分鐘 2. 上水鐵路站 彩園邨出口 合資乘的士, 全程車資約$35 , 車程 10 分鐘。 
 



 

專注不足專注不足專注不足專注不足////過度活躍症過度活躍症過度活躍症過度活躍症（（（（香港香港香港香港））））協會協會協會協會    

『『『『歷奇訓練營歷奇訓練營歷奇訓練營歷奇訓練營』』』』        報名報名報名報名表格表格表格表格        姓名姓名姓名姓名: ____________: ____________: ____________: ___________________________ _______ _______ _______     會員編號會員編號會員編號會員編號: _____________  : _____________  : _____________  : _____________  電郵電郵電郵電郵::::    ________________________________________________________________________________________________________________                        當日活動當日活動當日活動當日活動聯絡電話聯絡電話聯絡電話聯絡電話::::    ________________________________________________________________________________                                集 合集 合集 合集 合 地 點地 點地 點地 點 ::::         ����    (1)(1)(1)(1)展能運動村展能運動村展能運動村展能運動村    正門入口正門入口正門入口正門入口    (9:50)(9:50)(9:50)(9:50)                        ����    (2)(2)(2)(2)上水上水上水上水鐵路鐵路鐵路鐵路站站站站    彩園邨出口彩園邨出口彩園邨出口彩園邨出口        (9:30)(9:30)(9:30)(9:30)                    參加參加參加參加人數人數人數人數:  _________ (:  _________ (:  _________ (:  _________ (人人人人) ) ) ) x HK$x HK$x HK$x HK$100100100100    = = = = HK$ _____HK$ _____HK$ _____HK$ _______________   * 0__   * 0__   * 0__   * 0    ----    2222 歲歲歲歲    免費免費免費免費 x ______ ( x ______ ( x ______ ( x ______ (人人人人))))    18181818 歲以下參加者歲以下參加者歲以下參加者歲以下參加者年齡年齡年齡年齡 :  (1)  :  (1)  :  (1)  :  (1)         歲歲歲歲     (2)      (2)      (2)      (2) 歲歲歲歲     (3)     (3)     (3)     (3)歲歲歲歲            (4) (4) (4) (4) ________歲歲歲歲  

 營舍地址：新界上水馬草壟 展能運動村 電話號碼：26711 711 營地網址：www.communitysports.org.hk  


